
Uitnodiging 
‘Bouwen aan herstel’ 

13 november Groningen-Eelderwolde 
 
 

Beste verpleegkundig specialist, 
 
Graag nodigen wij u uit voor het symposium ‘Bouwen aan herstel’. Deze nascholing is 
speciaal bedoeld voor alle verpleegkundig specialisten uit het Noorden van het land. 
 
Gedurende deze avond kunt u uw kennis over verschillende aspecten die van belang zijn 
bij de behandeling van ernstige psychiatrische aandoeningen verbreden. Daarnaast kunt 
u kennismaken en ervaringen uitwisselen met uw collega verpleegkundig specialisten uit 
de regio. 

 

Datum en tijd 

Dinsdag 13 november 2018 van 16:00-20:00 uur 

Locatie 

Van der Valk Hotel Groningen – Hoogkerk 
Borchsingel 53 
Eelderwolde 

Programma 

16:00-16:30  Ontvangst  

16:30-17:30   De Yucelmethode 

   Mehmet Yucel, systeemtherapeut en ontwikkelaar Yucelmethode 

17:30-18:00    Buffet 

18:00-19:00     Herstel van de patiënt  

                         Johan Arends, psychiater, hoofd psychose cluster GGZ Drenthe 

19:00-20:00    FACT in de praktijk 

                           Paul Seerden, psychiater, FACT Leeuwarden GGZ Friesland 

20:00-20:15    Afsluiting 

 

Mehmet Yucel 

Mehmet Yucel ontwikkelde de Yucelmethode in zijn werk als systeemtherapeut. De visie 
achter deze methode is dat de hulpvrager in de meeste gevallen vanuit zijn/haar eigen 
kracht en samen met zijn/haar netwerkproblemen kan oplossen. Eigen kracht omvat 
zaken als vaardigheden, karakter, geloof, huisdier, medicatie, natuur. De Yucelmethode 
helpt hem/haar dit zelf te doen. Mehmet heeft inmiddels uitgebreide ervaring in het 
werken met de methode. 

 



Johan Arends 

Drs. Johan Arends, psychiater GGZ Drenthe. Op basis van zijn expertise wordt onder 
andere besproken welke bijdrage medicatie levert aan het herstel van de patiënt. In 
hoeverre speel de soort medicatie een rol? Hoe kosteneffectief zijn antispychotica voor 
de behandeling van schizofrenie? 

Paul Seerden 

Drs. Paul Seerden, psychiater GGZ Friesland. Naast zijn ruime ervaring als psychiater bij 
het FACT-team in Leeuwarden, heeft hij ook ervaring als psychiater bij de HIC afdeling. 
FACT in de praktijk:de dagelijkse gang van zaken bij het FACT team, hoe voorkom je 
opnames?  
 

Accreditatie 

Er is accreditatie aangevraagd bij VSR 

Kosten 

Aan deze nascholing zijn geen kosten verbonden 

Aanmelding 

U kunt zich aanmelden door een e-mail te sturen naar: mbrokx@its.jnj.com met 
vermelding van: Naam, Instelling + adresgegevens/vestiging, uw BIG nummer en 
telefoonnummer 

Aarzel niet om contact met ons op te nemen voor verdere informatie. We hopen u te 
mogen verwelkomen op deze nascholing! 

 

Allard Lely 
Product specialist Psychiatrie 
Janssen-Cilag BV 
Alely@its.jnj.com 
06 53 93 72 62  
 

 

 


